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     Jídelní lístek ZŠ

     27.4.-30.4.2026

Pondělí 1,7 špenátová s kuličkami

1,3,7 rýžový nákyp se švestkami

7 ovoce,čaj/mléko

Úterý polévka 1,9 zeleninová s pohankou

oběd 10 čevabčiči,brambory,hořčice,cibule

čaj/pomerančový džus

Středa polévka 1,7 fazolová bílá

oběd 1,7 vepřové nudličky po čínsku,kuskus

7 ovoce,čaj/mléko

Čtvrtek polévka 1,3 česnečka s krutony

oběd 1,4,7 obalovaná treska,bramborová kaše,

7 zeleninový salát,čaj/mléko

Pátek polévka

oběd svátek

 Voda podávána každý den.

         Změny v jídelníčku vyhrazeny. Dobrou chuť.
alergeny:

1 obiloviny obsahující lepek 5 podzemnice olejná9 celer                                     13 vlčí bob

2 korýši 6 sojové boby10 hořčice                              14 měkkýši

3 vejce 7 mléko 11 sezamové semena

4 ryby 8 skořápkové plody12 oxid siřičitý
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