VyhlaSujeme vyzvu na mésic zari 2025

PESKY DO SKOLY

(nebo na kole Ci kolobézce

Mili Zaci, piipojte se a chod’te v mésici zafi do $koly PESKY!
(muzZete 1 na kole nebo kolobéZce; nezapomente na BEZPECNOST)

PROC? ProtoZe
e chceme zvysit svoji fyzickou zdatnost

e je pohyb zdravy

e cestou péSky si miizete spole¢né popovidat
KDY? Nejlépe kazdy den po celé zari
A CO ZTOHQO? Kazdy si bude svoje vykony hlidat sam.

Ve skole si do spole¢né tabulky zaznamenejte, jak se vam dafi.
Na konci mésice zdznamy vyhodnotime a vyhldsime vitéze.



